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Mehr über Shiatsu







			
					
						ZaZen - Sitzen in Stille

						ZaZen bedeutet sich aufrecht in der richtigen Körperhaltung auf ein Kissen zu setzen, alle Gedanken und Gefühle loszulassen ... » 
				

			


				
					
						News

						Info- & Demoabend über Shiatsu am Do. 26.11.2015 (19:00) + Shiatsu Basic Wochenende von 03.12. bis 06.12.2015 » 
					

			


				
					
						Shiatsu-Behandlung

						Shiatsu wirkt durch seinen regulierenden Effekt vor allem als Vorbeugung und gleicht daher energetische Disharmonien aus ... » 
					

			


				
					
						Kurse

						Hier finden Sie alle aktuellen Kurse » 
					

			


				
					
						Kontakt & Lageplan 

						Bei Fragen erreichen Sie mich unter der Telefonnummer
0699 1340 8092! Gerne können Sie mich über das Kontaktformular kontaktieren » 
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